
MERKBLATT ELTERN-KIND-TURNEN
SV GRÜN-WEISS GROSSLITTGEN 1948 E.V.

           Großlittgen, Juli 2023

Liebe Eltern, 

um einen reibungslosen Ablauf unserer Turnstunden zu gewährleisten, haben wir einige wichtige Regeln aufgestellt. 
Bitte sprecht darüber auch mit Euren Kindern.

Für das Eltern-Kind-Turnen gelten folgende Regeln:

• Die Turnstunde ist eine Turnstunde für alle Kinder UND deren Begleitpersonen d. h. alle Erwachsenen beteiligen                                                
sich an den Übungen und ermuntern ihre Kinder mitzumachen.

• Das teilnehmende Kind muss als Mitglied angemeldet sein.
• Mithilfe der Begleitpersonen beim Auf-, Ab- bzw. Umbau.
• Die Begleitpersonen achten darauf, dass die Hallentüren während der Übungsstunde verschlossen sind.
• Die Aufsichtspflicht über die Kinder während der Turnstunde obliegt der jeweiligen Begleitperson.
• Für Geschwisterkinder, die an der Turnstunde teilnehmen, aber nicht zur eigentlichen Altersgruppe gehören,  

übernehmen die Begleitpersonen ebenfalls die Aufsicht, und tragen dafür Sorge, dass diese die Übungsstunde   
nicht stören d. h. die Übungen weitestgehend mitmachen oder von der Bank aus zusehen.

• Jüngere Kinder sollten für das Turnen Turnschläppchen tragen. Feste Turnschuhe behindern den Abrollvorgang  
und somit die Kräftigung der Fußmuskulatur.

Wir hoffen auf Euer Verständnis und freuen uns auf schöne, gemeinsame Turnstunden.

Der Vorstand
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